
Bitte wenden

An Mitglieder, Spender*innen und Freund*innen des Vereins SARASWATI
Basel/Nuglar/Zürich, 15. November 2023

Schulabschluss  
trotz schwerster  
Behinderung
Liebe Vereinsmitglieder
Liebe Spenderinnen und Spender

Umesh Chaudhari kam im Jahr 2000 als fünfjähriger 
Knabe an die Schule für Kinder mit Cerebral Parese.  
Er war schwer behindert und konnte sich nicht 
 selbständig bewegen, nicht selbständig essen und  
nur mit grosser Mühe sprechen. Bis ins Alter als  
junger Erwachsener durchlief er alle Klassen in der  
von SARASWATI unterstützten Schule. 

Dort machten es ihm die im Unterricht eingesetzten 
Computer mit spezieller Hard- und Software möglich,  
zu kommunizieren und zu lernen. Umesh wird nie 
vergessen, wie er dank einer neu entwickelten  
Tastatur mit dem linken Fuss sein erstes Computer- 
spiel spielte.

Umesh hat einen Traum und einen eisernen Willen:  
Er wollte einen offiziellen Schulabschluss machen  
(in Nepal SLC/SEE). Und tatsächlich, soeben, im Alter von 28 Jahren, schaffte Umesh  dieses Zertifikat.  
Nun träumt er sogar von einem Studium! Eine grossartige Leistung für einen so stark behinderten Menschen  
in Nepal! Lesen Sie den englischen Originalbericht von Umesh auf unserer Website www.verein-saraswati.ch. 

Die Schule für Kinder mit Cerebral Parese bei Kathmandu in Nepal unterrichtet 50 schwer behinderte Kinder.  
Sie wird von unserem Verein seit fast zwanzig Jahren finanziell und mit Knowhow unterstützt. Auch nach dem  
Austritt aus der Schule besuchen die Lehrerinnen die Jugendlichen zuhause. Von dieser Unterstützung hat auch  
Umesh profitiert.
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Umesh (vorne) bei einem Schulanlass im Jahr 2015



Christine Stingelin
Präsidentin Verein SARASWATI

Christine Stingelin, Präsidentin des Vereins SARASWATI, 
hat Umesh bereits als Knabe kennengelernt und  
ihn letztes Jahr zu Hause bei seinen Eltern besucht 
(siehe Bild).

Umesh ist ein Vorbild für seine ehemaligen Mitschüle-
rinnen und Mitschüler. Er chattet regelmässig mit ihnen, 
spornt sie an und hilft, die Isolation zu durchbrechen.

Zur Professionalität und Kontinuität der Schule für 
Kinder mit Cerebral Parese tragen SIE mit Ihrer Spende 
bei. Im Namen des Vorstands danke ich Ihnen herzlich 
für Ihre Unterstützung! 

Namaste – freundliche Grüsse

Vorstand Verein SARASWATI: 
Dr. med. Ferdinanda Pini (ehemalige Leiterin Schulärztlicher Dienst Kanton Zürich), Dr. Hans Peter Schmid (ehemaliger Programmleiter 
Helvetas in Nepal), Dr. med. Bernhard Schmitt (Kinderneurologe im Ruhestand), Christine Stingelin (Heilpädagogin), Magdalena Wagner 
(Heilpädagogin), Dr. Armin Züger (Dozent ZHAW Winterthur im Ruhestand) 

Der Vorstand des Vereins SARASWATI arbeitet ehrenamtlich und ohne Entschädigung. Auch Heilpädagoginnen und Logopädinnen  
aus der Schweiz bezahlen ihre Einsätze in der Schule selber. Spenden sind in den meisten Kantonen von den Steuern abziehbar.  
Ab Fr. 100.– erhalten Sie im Januar eine Spendenbestätigung.

Partner-Organisation in Kathmandu:
Selfhelp Group for Cerebral Palsy Nepal (www.cpnepal.org)

Vereinspräsidentin 
Christine Stingelin zu Besuch 

zuhause bei Umesh  
im vergangenen Jahr 


